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Em conformidade com o disposto na Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro,
apresentamos os documentos referentes ao Plano de Atividades e Orgamento, bem como o
Plano Plurianual de Investimentos para o ano de 2026. Este plano foi elaborado com rigor e
responsabilidade, num contexto marcado por desafios globais sem precedentes: a
persisténcia de conflitos geopoliticos, a inflagio generalizada, a crise energética e as
alteragbes climaticas, que se refletem diretamente na vida das familias e na gestdo dos
recursos publicos.

Perante este cenario, assumimos o compromisso de gerir os recursos com eficiéncia,
transparéncia e equidade, garantindo a sustentabilidade financeira da Autarquia e a prestagfio
de servigos essenciais aos Lamacenses. O plano para 2026 ¢é realista, adaptado a nossa
realidade socioeconémica ¢ focado em prioridades que promovam a coesdio social, a
inovagdo e a qualidade de vida da comunidade.

Como Executivo, reafirmamos o nosso empenho em ser uma instituigao de referéncia,
que trabalha diariamente para melhorar as condi¢des de vida de todos, respeitando os
principios da democracia, da participagio cidadi e da justi¢a social. Neste ano, mais do que
nunca, a unido entre a Junta, as forgas vivas da freguesia e a populagio sera fundamental
para superar os desafios e construir um futuro mais resiliente e inclusivo.

URBANISMO E REDE VIARIA

Continuar a exigir a rapida requalifica¢do da Rua de Sdo José;
Concluir o protocolo para construgdo de passeios, requalificacio da via e
respetivas infraestruturas na Rua dos Combatentes;
Conclusdo do projeto da requalificagdo da Rua dos Murtérios;
Conclusdo das negociagdes para aquisi¢do de terreno para o alargamento do
Cemitério;
e Exigir junto da Camara Municipal a rapida execugio da Rua do Alto do Picdo —
Eixo das Cortigas;
e Celebrar protocolos bi e tri partidos para construgio de passeios na Rua do
Moinho, com novo arruamento;
e Celebrar protocolo tri partido para demoli¢do de habitagio e construgio de
passeio na Rua do Salgueiro/Travessa de Moure;
Celebrar protocolo tri partido, para construgio de passeio na Rua dos Corticeiros;
Continuagdo da marcagéo e sinalizac¢do rodovidria;
Substituigdo de sinalética informativa de entidades e locais;
Pressionar a rapida execucdo dos projetos da ciclovia Sdo Jodio de Ver- St* M? de
Lamas;
e Recuperagio do Posto de Turismo e concurso para utilizago deste espago;
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Resolver a questdo da aboligio de barreiras arquitetonicas, nomeadamente o (%4
rebaixamento de passeios, permitindo o trinsito a pessoas com mobilidade
condicionada, conforme legislagéo aplicavel;

Conclusao da 11? fase de alcatroamentos;

Colocagéo de “pinos rodoviarios” na rua Santa Maria, junto Sindicato, e “Sr.
Carlos relojoeiro™;

Reestruturag¢do/requalificag@io dos poérticos da freguesia;

Requalificagio das paragens/abrigos de transportes coletivos de passageiros na
freguesia;

Colocacdo de novas paragens/abrigos de transportes coletivos de passageiros na
freguesia;

Exigir junto da EDP, a conclusdo da alteragfio da iluminag#io em falta.

NATUREZA E AMBIENTE

Celebragao do dia da 4gua e da arvore com atividades com as escolas e lar;
Ultimar percursos/trilhos pedestres junto ao rio de Moure € moinho;

Conclusdo dos trilhos corticeiros do Alto Picdo;

A partir destes trilhos pedestres, pretende-se fazer a ligacdo com a ciclovia com
as freguesias vizinhas (S&o Jodo de Ver e Lourosa);

Continuagdo com a limpeza de pegas ornamentais e lagos do Parque;
Requalificagdo e manutengfo dos jardins existentes com corte de relva mensal,;
Promover agdes coletivas para a limpeza de espagos publicos de uso comum —
jardins, ruas, matas e rios;

Reunir com executivo da Camara Municipal, para a requalificacio do Parque de
St* M* de Lamas (resolugfio burocrética entre as varias entidades envolvidas);
Plantar 4rvores (em sintonia com os Jardins/Viveiros da Cdmara), em locais cuja
falta seja notdria e retirar as arvores apodrecidas ou a causar danos na via;
Continuar a solicitar, as entidades responsaveis, a implementagio do projeto de
recolha seletiva - Porta-a-Porta — para a Freguesia de St* M* de Lamas;
Esterilizagdo de animais abandonados;

Reabilitar os varios fontandrios;

Implementag@o de novos parques infantis e de lazer

Implementagdo de parque para canideos.

DESPORTO, LAZER E JUVENTUDE

Continuar a elaboragdo do projeto para a construgfo dos balnearios/bancada para
servir o Campo de Treinos e o Hoquei em Campo

Resolugdo para apoio na requalificagdio da cobertura da bancada do CFUL e do
pavilhdo (remog@o do fibrocimento) com o intuito de chegar a melhor resolugdo;
Apoio na resolugdo burocrética entre as vérias entidades envolvidas com intuito a
melhor solugdo para requalificagéo da cobertura na bancada C. F. Unido Lamas
do pavilhdo (remog@o do fibrocimento).
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e Solicitar junto da Camara Municipal, a requalifica¢io do pavilhdo, tendo em vista
as questdes de seguranga e funcionalidade;

e Iniciar projeto para 2* fase de requalificacgio da zona envolvente do
polidesportivo;

e Acolher e analisar projetos para utilizagio dos espagos verdes

e Promover com as associagOes, atividades desportivas € lazer para e coma
comunidade;

¢ Apoiar o projeto “Movimento de Bem-Estar”, com envolvimento dos Séniores,
com atividades de ginastica e hidroginastica;

e Incentivar e apoiar as nossa associagdes em eventos desportivos, incluindo o
grande prémio de atletismo/trail, desporto adaptado/triatlo;

e Continuar a apoiar as Associagles e instituigdes legalmente constituidas, com
sede em St* M* de Lamas e que desenvolvam atividades na comunidade;

e Encontrar a melhor solu¢do para a piscina do CFUL, junto das entidades
competentes, de forma a ir ao encontro das necessidades dos Lamacences;

e Articular politicas de habitagfo de baixo custo, para jovens e pessoas carenciadas;
Promover candidaturas no ambito do desporto e juventude;

e Criag8o de zona de lazer, no alto do picfio, de apoio a ciclovia, percursos pedestres
e pista BTT;

e Articulagio com o Héquei em Campo para a possibilidade de apoio para
substitui¢do do piso sintético do campo de hoquei.

ACAQO SOCIAL

Promover, com o apoio da Camara, a requalificacdo da habitagio Social;
Promover, com o da Camara, a reconstrucdo de espagos identificados para novas
habitagOes Sociais/baixo custo;

e Dinamizar e promover o encontro de Lamacenses, com mais de 65 anos, através
do passeio anual da Freguesia;

¢ Dinamizar e promover eventos/iniciativas no dominio da agdo social e de apoio
humanitario;

e Apoiar os projetos de ginastica e hidroginastica direcionadas aos Séniores;

Dinamizar e promover politicas e ag¢Bes de proximidade, com visitas

domicilidrias, através do projeto “Abracar Com Afeto”;

Apoiar projetos/programas de Voluntariado;

Continuar a apoiar as familias mais carenciadas e sinalizadas pelo Férum Social;

Continuar a promover o projeto “Cha Com Afetos”;

Dinamizar o almogo solidario de Natal,

Continuar a promover com a USF, GNR e Parceiros, as visitas domiciliarias,

aprofundando o conhecimento da realidade das pessoas isoladas e dar respostas

adequadas.

* Continuagdo com o programa de apoio a Natalidade “Nascer Lamacense”.
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Continuacio da promogdo da articulagdo das associagbes com as escolas nas
diversas atividades;

Envolvimento das escolas em atividades fisicas e desportivas, caminhadas, jogos
tradicionais;

Dinamizagdo de varios workshops;

Acompanhar de perto os alunos no sentido de apoiar os mais carenciados nas
diversas vertentes sociais;

Fomentar a valorizagdo de formagéo especializada com a realiza¢io de cursos em
entidades oficialmente reconhecidas através de protocolos;

Continuagfio da criagdo de ateliers, para as diversas faixas etdrias (artesanato,
culindria, jardinagem, informatica, costura, entre outros);

Apoiar as escolas na participag@o do projeto educativo municipal,

Colaborar com o agrupamento de escolas de Pagos de Branddo/Santa Maria de
Lamas, coletivamente ou em parceria com cada uma das escolas;

Cooperar com os estabelecimentos escolares da Freguesia, na promogfo das suas
atividades;

Apoiar os estabelecimentos de formagéo profissional, na promog¢do do emprego,
na medida das nossas capacidades e competéncias;

Cooperar com as Associagdes de Pais;

Dar cumprimento as obrigagcSes decorrentes do Acordo de Execugdo de
Competéncias, para os estabelecimentos de ensino, nomeadamente:

Gerir e assegurar a manutengio de espagos verdes;

Assegurar a realiza¢do de pequenas reparagdes nos estabelecimentos escolares;
Promover a manutencéo dos espagos envolventes dos estabelecimentos escolares.

ASSOCIATIVISMO, CULTURA E TURISMO

Maior articulagdo com todas as associaces de forma a promover a cultura

Lamacence ¢ divulgar o que é criado pelas associagdes;

Promover junto da Camara a requalificag¢do do Auditério;

Continuar a promover parceria com o Museu e outras institui¢des de St* M? de

Lamas;

Continuagdo do incentivo & natalidade com um apoio através do projeto “Nascer

Lamacense”;

Apoiar projetos das associagdes e coletividades de 4mbito cultural, social e

artistico;

Cooperar com as escolas em eventos de natureza cultural e de 4mbito local;

Acolher e analisar projetos que visem a utiliza¢do do Auditério;

Dinamizar e promover as reunides trimestraisA com as Associacoes;

Promover com as associagdes a organizag@o da Feira de Artesanato e Tasquinhas;

Continuar a promogéo turistica/informativa da Freguesia através das brochuras da

Camara;

Apoiar e protocolar projetos que visem a utilizagdo do Posto de Turismo;
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Estudar parcerias para o desenvolvimento de atividades para o espago jardim "%
Antonio Ferreira Alves.

Apoiar a realizagdo de atividades culturais em parceria com as associagdes, e
promover atividades que envolvam a populagdo Lamacense;

Promover exposi¢oes, individuais ou coletivas;

Cooperar com os Artesdos, das miltiplas artes, na realizagdo de Workshops e
mostras de Artesanato;

Apoiar as festas em honra da padroeira Santa Maria;

Apoiar as festividades de Natal (Mercado de Nata);

Dinamizar as noites do parque;

Criagfio de uma agenda/ programa cultural (verdo-inverno);

Criagdo de um cartaz cultural (festivais, teatros, stand up comedy);

Criagdo do festival/feira da cortiga com parceria com o museu e empresas;
Organizar o arraial de S8o Martinho (magusto), aberto as escolas e comunidade;
Promover o concurso de Presépios no Parque;

Fomentar as visitas virtuais;

Criacdo do prémio literatura Veiga de Macedo;

Incentivar o comércio local, no sentido de dinamizarem a época festiva do Natal,
enfeitando as areas de comércio;

Continuar a decorar as ruas da Freguesia, no periodo Natalicio.

SAUDE E BEM ESTAR

Requalifica¢do da USF;

Apoio na manutencgéo do site para USF;

Divulgar e apoiar ag6es pedagdgicas ligadas a satide, no dia mundial da saude, no
més do coragdo, etc.;

Promover apoio junto dos doentes e mais desfavorecidos;

Fomentar a criacdo de atividades ao ar livre;

Promover parcerias com USF e Farmécia para Rastreios no &mbito da nutricfo,
audicdo, visdo, medi¢do dos pardmetros como diabetes, colesterol, peso e tensio
arterial;

Promover workshops nas areas do suporte bésico de vida, satide alimentar,
importancia do exercicio fisico;

Campanhas de sensibiliza¢iio ministradas por GNR e bombeiros no ambito da
seguranca rodoviaria, prevencdo de incéndios, reciclagem, preservacio do
ambiente;

Reforgar a participagdo dos nossos seniores no movimento bem-estar;

Continuar a apoiar a USF em matérias de &mbito logistico e tratamento de
Jardins.
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RECURSOS HUMANOS, ORGANIZACAO E ADMINISTRACAQ

Acompanhar de forma permanente a execugdo de tarefas e intervengio dos
colaboradores na Freguesia;

Melhorar as condi¢Ges de trabalho dos colaboradores da Junta;

Dinamizar e promover ag¢des de formagio dirigidas aos funcionérios, na dtica da
sua valorizag¢do e melhoria dos trabalhos e tarefas que desenvolvem;

Cumprir com todas as regras da contratagéo publica;

Continuar a disponibilizar um atendimento personalizado do Presidente aos
cidaddos, para auscultagfio e satisfacio dos seus anseios;

Reestruturar a pagina da internet da Junta de Freguesia, por forma a acomodar
mais conteudos de interesse para os Cidaddos;

Continuar com a Global Soft a informatizagdo e atualizagio do
Inventério Patrimonial;

Acompanhar com a Global Soft o controlo contabilistico, a sua Auditoria em
conformidade com as normas do SNC-AP.

COMUNICACAO

WI-FI em algumas zonas da freguesia;

Manuteng@o / atualizagdo do website da junta de freguesia;
Criagdo de uma APP em articulagdo com o novo website;

Junta com atendimento presencial e digital;

Manter atualizado o Facebook/Instagram da Junta de Freguesia.

PATRIMONIO/EMPREGO

Sensibilizar alunos, professores, comunidade educativa e restante populacgio para
a importancia do patriménio de Santa Maria de Lamas e do concelho (visitas de
estudo ao museu, empresas, associacdes e ao moinho);

Colocagdo do moinho na rede nacional de moinhos;

Reabilitagdo do patrimonio Lamacense;

Rentabilizar o patriménio existente (posto de turismo e cantina escolar);

Criagfo de parcerias com vérias empresas, entidades, centros de formagcdo,
institutos superiores;

Publicitar as necessidades da freguesia (ofertas de emprego/concursos ptiblicos);
Criagdo de programa para apoio ao comercio local.
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CONCLUSAO

Vivemos tempos de grande incerteza, marcados por crises econémicas, conflitos
globais e emergéncias climaticas que afetam diretamente as familias e as comunidades. Em
Portugal, a inflacdo, o aumento do custo de vida e a presséio sobre os servigos publicos
exigem respostas 4dgeis e soliddrias. No entanto, ¢ precisamente nestes momentos que a
unido, a criatividade e o rigor na gestdo publica se tornam ainda mais essenciais.

O Plano ¢ Orgamento para 2026 que apresentamos foi concebido para responder aos
anseios dos Lamacenses, com realismo, mas também com ambig¢io. Sabemos que os recursos
sdo limitados, mas acreditamos que, através de parcerias estratégicas, otimizagfio de
processos e envolvimento da comunidade, podemos concretizar projetos que potenciem o
desenvolvimento do nosso territorio e a qualidade de vida de todos.

Este ¢ um plano que valoriza as pessoas, que aposta na modernizagdo dos servigos,
na sustentabilidade ambiental e na coesfo social. N#o ignoramos os desafios, mas
enfrentamo-los com determinagio e esperanga, certos de que, juntos, podemos transformar
as adversidades em oportunidades.

Reafirmamos o nosso compromisso com Santa Maria de Lamas: um futuro onde
ninguém fique para tras, onde a inovagéo e a tradigdo se complementam, e onde a Junta de
Freguesia continua a ser um pilar de apoio, transparéncia e progresso para todos os
Lamacenses.

Santa Maria de Lamas, 24 de novembro de 2025.
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